


¿Que es la disponibilidad social de alcohol? 
 
•   Se refiere al acceso de alcohol por medio de fuentes no comerciales como: padres, familiares y amigos 

   con edad legal para comprar y consumir alcohol.  
•    Fuentes no-comerciales son las opciones que los jóvenes tienen para consumir alcohol antes de los 21 

   años (la edad legal) En fiestas u otros lugares de diversión. 
 
Datos sobre la disponibilidad social de alcohol 
(Datos: Amrican Medical Associationn)  

 
•    Dos de cada tres adolescentes admitieron que es más fácil obtener alcohol en sus hogares sin que sus 

   padres se den cuenta. 
•    Dos de cada cinco adolescentes admitieron que es más fácil obtener alcohol por medio de los padres       

   de sus amigos. 
•    Casi uno de cada cuatro adolescentes, y una de cada tres muchachas, admitió que sus propios padres les 

   han dado alcohol. 
 
Datos sobre el consumo de alcohol entre menores de edad 
(Datos: Mothers Against Drunk Driving (MADD); Standford Hospitales “Parent and Teen Guide on Underage 
drinking and Driving”). 
 
•    Los adolescentes comienzan a consumir alcohol como promedio, a los 13 años. 
•    50 por ciento de estudiantes en el doceavo grado, 39 por ciento del décimo grado y 22 por ciento  
              Del octavo grado reportaron haber consumido alcohol en el ultimo mes. 
•    Los adolescentes que consumen alcohol antes de los 15 años son cuatro veces más propensos a  
   desarrollar dependencia al alcohol; a diferencia de aquellos que comienzan a consumir alcohol después      
   de los 21 años. 
•    Los adolescentes menores de edad consumen aproximadamente el 10 por ciento de todo el alcohol 
•         vendido en los Estados Unidos, o sea 3.600.000.000 de bebidas cada año.  
Formas comunes para obtener alcohol 
 
 
 
 
 
 
 
Consecuencias legales por proveer alcohol a un menor 
(Datos:Stanford Hospital’s “Parent and Teen Guide on Underage Drinking and Driving”). 
 
•     Por el delito menor de proveer alcohol a un menor, el adulto requiere hacer 24 horas de servicio a la                  

 comunidad, será castigado con una multa de asta $1,000 
•      El adulto también puede ser acusado por contribuir a la delincuencia cometida por el menor y tiende a 

 enfrentar asta un año de cárcel, 5 años de libertad condicional y una multa de $2,500   
•  Si el adulto compra alcohol a un menor y este se lastima o lastima a otra persona, el adulto enfrenta 

 un mínimo de seis meses o asta un año de cárcel y multa 
•      El adulto también enfrenta cargos de responsabilidad civil por los daños y/o accidentes causadas por el 

menor.      
 
 

 
• Padres de familia 

• Novios/novías  
 

• Familiares • Vendedores irresponsables  

• Amigos  



Consecuencias sociales  
(Datos:tomados por: Standford Hospital’s “Parent and Teen Guide on Underage Drinking and Driving”). 
 
•   El proveer alcohol a un menor de edad pone el bien estar de su hijo, su reputación como padre Y 
•   La relación familiar en un gran riesgo. Lo cual pudiera causar una inestabilidad familiar y daños  
•   Irreversibles para siempre 
 
 
¡Tome la Iniciativa! 
 
•   No compre ni de alcohol a menores de edad. 
•   Si tiene alcohol en el hogar, manténgalo fuera del alcance de los niños menores de edad. 
•   Defina claramente con sus hijos las reglas acerca del consumo de alcohol.  
•   Conozca a otros padres de familia y discuta los riesgos de dar alcohol a un menor. 
•   Hable con los padres de los amigos de sus hijos para prevenir que ocurran incidentes en el hogar 
•   con relación al consumo de alcohol.  
 
 
Recursos en español 
•     www.LaAntiDroga.com 
•     www.nida.hih.gov/NIDA Espanol.html 
•     www.madd.org/espanol 
•     www.DrugFree.org/parent (buscar donde dice:<<Informacion en español>>, arriba a la derecha).    
 
 
 
 

 
 
Para información adicional sobre el consumo de alcohol entre menores y sobre la disponibilidad social 

de alcohol, visite los lugares de Internet mencionados en esta pagina o comuníquese con Milagros  
Peralta, (promotora de salud,)  mperalta@cspinc.org


